LAUVLAND@YEOPTIKK

£t bedre syn pa livet

Spgrreskjema om tgrre gyne

Kryss av for fglgende spgrsmal. Del 1 gjelder generelt. Del 2 gjelder siste uken.

DEL 1: Generelt

Kjgnn Alder Sett kryss
Mann/kvinne (0) Under 20 ar

Mann (1) 25-45 ar

Kvinne (3) 25-45 ar

Mann (2) Over 45 ar

Kvinne (6) Over 45 ar

Myke kontaktlinser Harde kontaktlinser Nei
Bruker du kontaktlinser?

Ja(2) | Nei(0) | Avogtil (1) | Uaktuelt (0)

1. Erdu sensitive for stgv, rgyk, aircondition, sentral
varme el?

Far du r@de/irriterte gyne ved svgmming (klorvann)?

Far du r@de/ irriterte gyne etter alkoholinntak?

Sover du med apne/halvapne gyne?

Opplever du sare/torre gyne nar du vakner?

QPR |WwIN

Har du brukt eller fatt foreskrevet gyedraper?

Ja(2) Nei (0) Usikker (1)

7. Gikt/ leddplager/psoriasis

8. Stoffskifte problemer (Thyroidea dystrofi)

9: Kryss av hvis du har/ har hatt noen av fglgende symptomer.

Sarhet (1)

Torrhet (1)

Ruskfglelse (1)

Sandpapir fglelse (1)

Brennende fglelse (1)

10: Hvor ofte plages du med symptomene fra pkt 9?

Alltid (3) Ofte (2) Av og til (1) Aldri (0)




11: Opplever du tgrrhet i:

Alltid (3) Ofte (2) Av og til (1) Aldri (0)
Munn
Hals
Bryst
Underliv
12: Bruker du noen av disse medikamentene?
Ja (1) Nei (0)

Antihistamin tabletter (allergi)

Antihistamin gyedraper (allergi)

Diuretika (vanndrivende)

Ta med deg en liste over medikamenter som du bruker.

DEL 2: Siste uken

A: Har du opplevd noe av det fglgende i Igpet av den siste uken?

Alltid Det meste | Halvparten | Av og til (1) Aldri (0)
(4) av tiden (3) | av tiden (2)
1. Lysgmfintlighet?
2. Ruskfglelse i pynene?
3. Smerte og sarhet i gynene?
4. Uklart syn?
5. Darlig syn?
B: Har problemer med gynene forhindret deg i 3 gjgre noe av det fglgende den siste uken?
Alltid | Det meste | Halvparten | Av og til (1) Aldri (0) Uaktuelt
(4) av tiden (3) | av tiden (2)
6. Lesing?
7. Bilkjgring i mgrket?
8. Data-arbeid?
9. SepaTVv?
C: Har gynene dine vaert ukomfortable i noen av de fglgende situasjonene den siste uken?
Alltid Det mest | Halvparten | Av og til (1) Aldri (0) Uaktuelt
(4) av tiden (3) | av tiden (2)
10. | mye vind?
11. P3 steder med lav
luftfuktighet?

12. P3 steder med
aircondition?




